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Il progetto 

Il progetto «Le ragazze possono 2: dal dire al fare» nasce dall’esperienza della 

precedente iniziativa «Le ragazze possono - Incoraggiare e sostenere le giovani donne 

nella scelta di percorsi di formazione STEM», inaugurata nel 2014. Il progetto, 

continuando il positivo lavoro svolto nella prima fase, ha l’intento di sensibilizzare e 

supportare le ragazze nella scelta consapevole di lauree STEM (Scienza, 

Tecnologia, Ingegneria e Matematica) e nei loro primi passi nel mondo del lavoro. 

 

Decidere a quale università iscriversi e immaginare le possibilità di lavoro e di 

avanzamento professionale da parte degli studenti delle scuole superiori e dei neo-

laureati è spesso difficile: la mancanza di consapevolezza, la debolezza dei percorsi 

di orientamento, gli stereotipi di genere sulle professioni e la percezione di ostacoli 

alla carriera rappresentano per molte ragazze degli ostacoli insormontabili. Grazie al 

progetto sarà possibile far conoscere alle giovani delle figure positive di riferimento con 

competenze tecniche, rafforzare la loro scelta di percorsi di studi STEM e supportarle 

nella professione. 
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Gli obiettivi 

PRINCIPALI FINALITA’ DEL PROGETTO: 

 

 Destrutturare l’immaginario collettivo delle professioni tecniche, con il fine di 

accrescere le iscrizioni delle ragazze nelle discipline STEM 

 

 Motivare la scelta di percorsi STEM con modelli positivi 

 

 Aumentare la consapevolezza delle possibilità di carriera legate all’istruzione 

superiore tecnico-scientifica 

 

 Mostrare percorsi di carriera di successo 

 

 Supportarle con colloqui individuali (con l’attività dello sportello) nei loro ultimi 

anni di studio universitario e nei primi anni nel mondo del lavoro 

 

Con il progetto “Le ragazze possono 2” si intende dimostrare, con più forza, che la 

possibilità della crescita della rappresentanza femminile nelle posizioni dirigenziali 

e nella creazione di nuova imprenditoria, obiettivo nazionale ed europeo, è possibile a 

partire dall’aumento delle iscrizioni delle ragazze alle lauree STEM. 



4 LE RAGAZZE POSSONO 

Il target 

Il progetto intende raggiungere:  

 

 le studentesse tra i 14-18 anni iscritte alle scuole secondarie della Lombardia 

 

 le studentesse tra i 19-23 anni iscritte alle lauree STEM delle università lombarde, 

con particolare attenzione alle neo-laureate per l’attività legata allo sportello 

mentoring 

 le laureate entro i 10 anni dalla laurea 

 

Saranno organizzati inoltre dei focus group con insegnanti delle scuole medie inferiori 

per elaborare un format di colloquio con le ragazze fra i 10-14 anni. 
 

 



5 LE RAGAZZE POSSONO 

Le attività 

Il progetto svilupperà un’azione informativa e di sensibilizzazione del target di 

riferimento attraverso diverse azioni: 

 

 Incontri di sensibilizzazione nelle scuole secondarie di secondo grado e di primo 

grado 

 

 Focus group per definire le strategie di coinvolgimento a livello psicologico 

 

 Progetto (compresa analisi delle necessità tramite questionario) e startup di uno 

sportello di supporto  

 

 Workshop motivazionali 

 

 Questionario mirato all’indagine delle scelte del percorso di studi 

 

 Attività di sensibilizzazione del target sui media, web e social 
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Le tempistiche 

TIMING delle principali attività previste: 

 

 gennaio 2016 / lancio del progetto 

 marzo 2016 / comunicato stampa  

 marzo 2016 / somministrazione questionario per sportello alle laureate e alle iscritte 

all’Ordine degli Ingegneri 

 marzo 2016 / 1°workshop 

 marzo-aprile 2016 / somministrazione questionario sulle motivazioni  

 aprile-maggio 2016  / incontro/convegno con le donne che hanno risposto al questionario 

e completamento della progettazione sportello 

 maggio 2016 / 2°workshop 

 luglio 2016 / 3°workshop 

 luglio-settembre 2016 / sportello 

 luglio-settembre 2016 / focus group 

 settembre 2016 / 4°workshop 

 settembre 2016 / realizzazione del video di progetto 

 

Nel corso del progetto saranno pianificati gli incontri nelle scuole secondarie di secondo grado 

e di primo grado. Il progetto avrà la durata di 9 mesi (dicembre 2015 a settembre 2016). 
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I partner 

Progetto realizzato nell'ambito dell'iniziativa regionale "Progettare la Parità in Lombardia - 2015" 
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www.leragazzepossono.org  

 

@ragazzepossono 

 

@leragazzepossono 

 

Contatti 

#leragazzepossono 
 

http://www.leragazzepossono.org/
https://twitter.com/ragazzepossono
https://twitter.com/ragazzepossono
https://www.instagram.com/leragazzepossono/
https://www.instagram.com/leragazzepossono/

